
2009 Cheer & Dance 2009 Cheer & Dance 
CampCampCampCamp

20 20 –– 24 July (Session 1)24 July (Session 1)
27 27 –– 31 July (Session 2)31 July (Session 2)y ( )y ( )

Camp Schedule

6:00pm – 6:15pm Warm‐Up Drills

6:15pm – 6:25pm Water Break

6:25pm – 6:55pm Team Building Activities (Chants & Cheers)

6:55pm – 7:05pm Water Break

7:05pm – 7:35pm Stunts & Transitions (Age & Skill Appropriate) 

7:35pm – 7:45pm Water Break

7:45pm – 8:00pm Dance Routine


