
 

 

 

2010 

Cheer & Dance Camp 

19 – 23 July (Session 1) 

26 – 30 July (Session 2) 

 

Camp Schedule 

6:00pm – 6:15pm Warm‐Up Drills 

 

6:15pm – 6:25pm Water Break 

 

6:25pm – 6:55pm Team Building Activities (Chants & Cheers) 

 

6:55pm – 7:05pm Water Break 

 

7:05pm – 7:35pm Stunts & Transitions (Age & Skill Appropriate) 

 

7:35pm – 7:45pm Water Break 

 

7:45pm – 8:00pm Dance Routine 
This schedule is subject to 

change and is to be used for 
planning purposes only. The 
Camp Coordinator has the 

responsibility and authority to 
determine daily camp 

activities. 


